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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ คือ ๑) เพื่อศึกษาอบายภูมิในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท 
๒) เพื่อศึกษาพระโสดาบันในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท ๓) เพื่อวิเคราะห์การปิดกั้นอบายภูมิของ
พระโสดาบัน เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยศึกษาข้อมูลจากคัมภีร์ 
พุทธศาสนาเถรวาท และเอกสารอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง รวบรวมเรียบเรียงบรรยายเชิงพรรณนา 

 ผลการวิจัยพบว่า ๑) อบายภูมิ หมายถึง ถิ่น ดินแดน ภูมิ หรือสถานที่ อันเป็นโลกท่ีอยู่
อาศัยของสรรพสัตว์ผู้กระท าอกุศลกรรมบถ ทางกาย ทางวาจา ทางใจ ไม่อยู่ในศีล เป็นมิจฉาทิฎฐิ 
มักโกรธ อาฆาตพยาบาท ปองร้ายผู้อื่น มีจิตริษยา จะไปถือก าเนิดอยู่อาศัย อันมีลักษณะปราศจาก
ความเจริญ ไม่มีการพัฒนา เต็มไปด้วยความเดือดร้อน ความทุกข์ ปราศจากความยินดี น่ากลัว 
ปราศจากการเรียนรู้ ทนอยู่อยากต้องรับโทษสถานเดียว มี ๔ ภูมิ คือ เดรัจฉาน เปรต อสุรกาย นรก  

 ๒) พระโสดาบัน หมายถึง ผู้เข้าถึงกระแสพระนิพพาน คือเข้าสู่มรรค  เดินทางถูกต้อง
ตามอริยมรรคอย่างแท้จริง รู้ชัดความเกิด ความดับ คุณ โทษ และเคร่ืองสลัดออกจากอินทรีย์ ๕ 
ประการ ตามความเป็นจริง เป็นผู้ไม่ตกไปในอบายภูมิ  

 ๓) การปิดกั้นอบายภูมิของพระโสดาบัน คือปิดกั้นได้ด้วยมรรคญาณ ที่เกิดจากการ
เจริญวิปัสสนาภาวนา เพื่อบรรลุมรรค ผล นิพพาน จนได้ญาณล าดับขั้นท่ี ๑๔ ในญาณ ๑๖ ในการ
เจริญวิปัสสนาภาวนา เพื่อการปิดกั้นอบายภูมิของพระโสดาบันนั้น เป็นการประหาณกิเลสด้วย
ปฐมมรรค คือโสดาปัตติมรรคญาณท าหน้าที่ประหาณ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส 
(มิจฉาทิฏฐิ และวิจิกิจฉา) ได้อย่างเด็ดขาด ผู้ปฏิบัติวิปัสสนาจนส าเร็จญาณนี้ช่ือว่าเป็นพระ
อริยบุคคลชั้นโสดาบันปิดกั้นอบายภูมิได้อย่างเด็ดขาด 
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Abstract 

 The objectives of this research are : 1) Study of the Apāyabhūmi in Theravada 

Buddhist Scriptures, 2) Study of the Sotāpanna in Theravāda Buddhist Scriptures, 3) 

Analyze the Liberation from Planes of Loss and Woe (Apāyabhūmi) of the Sotàpanna. 

This research is a Documentary Research studies from Theravada Buddhist Scriptures 

and related  documentation Compiled Descriptive and Explanatory. 

 From the research, it is found the followings: 

 1) Apāyabhūmi refer to place, land, life or living planes of all beings who 

perform bad deeds or unwholesome through bodily action, verbal action, mental action or 

misconduct by mind, refuse to keep the precepts , wrong thoughts , easily to get Angry 

and vengeful one, jealousy, the bad kamma will determine the suffering planes that they 

will find rebirth in. There are no developments and Educations, without any gladness and 

full of ignorance, there only be punished in four planes Apāyabhūmi Tiracchàna, 

Pittivisaya, Asurakàya, Niraya. 

 2) Sotāpanna refer to who has seen the way to Nibbana, the way to Nibbana has 

become clear with knowing the rebirths, cessations, good and bad and the way to throw 

off from the Indriya 5 with its phenomenon not end up into Apāyabhūmi. 

 3) The Liberation from Planes of Loss and Woe (Apāyabhūmi)of Sotāpanna 

stage means Liberation by Maggayana that appear from pratised of Vipassana-Meditation 

for archieve Magga, Phala, Nibbana until cultivated powerful the 14
th
 yana in Yana 16 

then this Vipassana-Meditation practice for Liberation from Planes of Loss and Woe 

(Apāyabhūmi)of Sotāpanna stage by remove defilements with Pathama-Magga or 

Sotāpanna -Maggayana remove Sakkāyaditthi, Vicikicchā, Sālabbataparāmāsa get rid of 

Micchàditthi and Vicikicchā then fully attain Ariyapuggala at Sotāpanna stage fully 

Liberation of Apāyabhūmi. 


